
歴史街道ウルトラ・マラニック
80km／60km

城下町高梁から成羽町、備中町、宇治町を経て
ベンガラの町並みの吹屋へ。歴史の残る街道を
自分の脚でゆっくり走ってみませんか？

吹屋のベンガラの町並み、映画の舞台になった大屋敷
桜と茶と元仲田邸の宇治へ。風景と史跡をゆっくり楽
しみながら家族で、友人たちと、ゆっくり走りましょう。

2016年　4月23日
土曜 午前６時～受付

2016年　4月24日
日曜 午前７時～受付

主催
　吹屋歴史街道マラニック実行委員会
後援（予定）
　成羽町観光協会（社）高梁市観光協会
　ラ・フォーレ吹屋、ランニングの世界、
　岡山スポーツフォーラム
後援（予定）
　高梁市・高梁市教育委員会・山陽新聞社
　岡山県・岡山兼教育委員会

と　き：2016年4月23日（土曜）午前7時スタート
参加費：Ａコース（土曜日泊二食込）１５５００円
　　　：Ｂコース（宿泊なし）　　　　８５００円
　（ＡＢともに保険・エイド・完走パーティ費用含む）
種　目：８０ｋｍ・６３ｋｍ
　（どちらもフルマラソン完走する走力が必要です）

と　き：2016年4月24日（日曜）
　　　　午前８時45分スタート
　　　　（吹屋下町駐車場）
種　目：８ｋｍ・１２ｋｍ・２２ｋｍ
参加費：大人　3,000円
　　　：中学生以下　1,500円
　　　：前日参加者　1,500円
　　　　（ウルトラマラニック）
　※保険・参加賞・昼食費用を含みます

詳しくは裏面をご覧ください詳しくは裏面をご覧ください

歓迎
親睦会

4月23日１８：００～
　

山西哲郎のランニングトーク

(日本オリエンテーリング協会会長
群馬大学名誉教授）

備中松山城は
日本の城 2015」

第5位に選ばれました

ふれあい マラニック
8km／12km／２２km

マラソン＋ピクニックです
交通ルールを守り、
思い思いのペースで

自然や風景を楽しみながら
ゆっくり走ります。

順位も表彰もありません。

マラニック？


