
 
備中高梁歴史街道 

マラニックご参加の皆様へ 
  

第１４回備中高梁歴史街道マラニックに参加申し込みいただき、ありがとうございます。 

遅くなりましたが、大会関係のご連絡をさせていただきます。 

 

大会までにお送りするものは下記３点です。 

① 大会注意事項等書類（添付の pdf です） 

② 大会ナンバーカード（ゼッケン）1 枚 

③ 参加賞１（『ランニングの世界 2７号』） 

※②③は、大会一週間前までに郵便でお送りします。 

 

また、「予定」を含め、いくつかお知らせがあります。 

 
【前日・当日、受付まで車をご利用の方】同封の許可証を外から見えるように車内においてください。 

車中泊を含め、スタート地点の、吹屋下町駐車場をご利用ください（アスファルト部分を除く）。 

車中泊をされる方、「ラ・フォーレ吹屋」が改装中のため、お風呂が使用できない可能性があります。 

 

【前日、受付までＪＲ・バスでおこしの方】  

JR 高梁駅から吹屋までのバス（備北バス）は、1日、3 便です。 

 高梁→吹屋 ①10:50 発  ②13:50 発  ③18:00 発 

 吹屋→高梁 ①7:15 発   ②12:45 発  ③15:45発 

  ※当日、ゴールの旧吹屋小学校から高梁駅行のマイクロバスを運行します。 

     出発 17:00   ご利用の方は、大会前日までに、「事務局」にメールをお願いします。 

 

【前夜祭について】成羽町備中神楽育成会「子供神楽」上演 

 前日の17時から、旧吹屋小学校講堂（会場は変更の可能性があります）にて、子供神楽が演じられます。

近隣でご宿泊の方、車中泊の方も、是非、ご覧ください。 

 会場に、ウクライナ支援、トルコ・シリア大地震支援の募金箱を用意しています。ご協力ください。 

 

【飲食、コンビニ等について】 

●吹屋地区にはコンビニエンスストアはありません。前日の夕食、当日の朝食などは、吹屋到着までにご

準備ください。 

●夕食を提供するお店はありませんが、子供神楽終了後、「吹屋食堂」(小学校と町並みの中間に)が、19

時30分まで営業していただけますのでご利用ください（山菜うどん、田舎そば、おにぎり）。 

●「元仲田邸」「迦陵の森」宿泊の参加者は、宿舎にて夕食の準備があります（19時開始予定）。 

 

【ゴール後、お預かりした荷物・弁当・記念品などのお渡しについて】 

 今年はラフォーレ吹屋が改装中でお風呂の利用ができない可能性がありますが、更衣場所は用意します。

ゴール後の着替えなどは、当日の受付地点にて「ゴール行き」の荷物預かりにお預けいただくことをお勧

めします。①２途中でお預かりした荷物、②お弁当、③参加記念品も、ゴール地点でお渡しします。 

 

※「予定」「未定」の内容は、確定し次第、facebook・ウェブサイトにてお知らせいたします。 

 

では、新緑の下で、お会いできますことを楽しみにしています。   202３年 実行委員会一同  

備中高梁 歴史街道マラニック実行委員会 

前日受付（吹屋下町駐車場） 

       15:00～16:30 

前夜祭（旧吹屋小学校講堂の予定） 

  子供神楽  17:00～ 

当日受付（吹屋下町駐車場） 

        4:00～4:30 

開会式   4:30   

スタート  5:00（吹屋下町駐車場） 

ゴール  16:00（旧吹屋小学校校庭） 

 

大会スケジュール 



                            

 

 

 

 



  
【注意事項】 

1) 本大会はマラソンレースではありません。交通規則（信号、歩道通行等）は厳守してください。 

また、順位付けやタイム計測、表彰などもありません。計時は各自でお願いします。 

 2) スタートから「成羽たいこまるプラザ」までは先導がつきます。追い越し禁止です。 

 3) 距離表示はありません。迷いやすい場所には指示板を設置してコースを示しています。できるだけ、

グループで走ってください。 

4) 貴重品以外の荷物は、受付でお預かりし、「備中町エイド」（往路約29km、復路52㎞地点）と「ゴー

ル地点」までお運びできます。荷物は、ポリ袋に入れるなど自分で区別できるようにして、大会当日

の受付の際に指定の場所にお預けください。 

5) 受付会場には女性用更衣室は準備しますが、男性用はありません。 

6) エイド・給水所での飲食物は下記の予定です。下記以外、必要な飲食物は各自ご用意ください。 

7) エイドでの飲み物用に、マイカップを持参してください（紙コップの用意はありません）。 

8) 地元の皆さんによるエイドでのご接待、今年はできるだけ再開をお願いしています。 

9) 各エイドではご自身のナンバーをスタッフにお知らせください。 

10) 時間内にゴールに到着できるよう、往路の備中町エイドを9:30以降に出発する場合は、「布賀はく

うん荘」エイドに向かわず、直接、折返し地点に向かっていただきます（約10kmショートカット）。 

11) 大会当日、何かありましたら、下記の「移動本部の携帯電話」にご連絡ください。 

距離( km) 開設時間 エイド名称 備 考 飲み物
（小ペットボトル） 食べ物（個包装）

16 6: 30～7: 30 成羽たいこまるプラザ

22. 5 7: 00～8: 30 川上ふるさとプラザ

28. 5 8: 00～ 備中町役場 荷物預かり
9: 30以降はショートカット

33 8: 30～10: 00 布賀はくうん荘（うえふか）

40 9: 15～ 沈下橋 トイレ無し(女性のみ民家を借用）

44 9: 45～11: 30 田原駐在所(折り返し） 折返し

48 ～12: 15 沈下橋 トイレ無し(女性のみ民家を借用）

52 ～12: 30 備中町役場 荷物預かり

57. 5 11: 10～13: 30 夫婦岩

61. 5 11: 20～14: 50 穴田バス停 トイレ無し

65. 5 12: 00～15: 00 たかうね桜公園 茶 桜餅

72 12: 30～16: 00 ゴール（ラフォーレ吹屋） 荷物・弁当・参加賞渡し，入浴 茶 ゴール弁当

コーラ，
アクエリアス，

リアルゴールド，
茶，

水など

一口饅頭，
おにぎり，
一口羊羹，

カロリーメイト，
塩タブ

などから2～３種類

シ
ョ
ー
ト
カ
ッ
ト

 

※ たかうね桜公園からゴールまでの区間では、「広兼邸」「笹畝べんがら坑道」をご見学ください。 

（見学もマラニックの一部です。ゼッケンを掲示いただきましたら、無料でご見学いただけます。） 

※ 「吹屋小学校」の見学も、ゼッケンを掲示いただきましたら、無料です。ぜひ、ご見学ください。 

 

コース全体の詳細地図（Googleマップ）は、大会ウェブサイトの方からどうぞ 

コースの GPX データは（http://www.corredor.jp/ultra/） にあります。   

 

※ご質問等がございましたら、 

前日までに下記「事務局」までお問い合わせください。 

【前日までの事務局アドレス】  

 

 

【移動本部・当日の緊急連絡先】電話：０９０－３７４９－９４３０（村松）   

 

 

マイカップを持

参してください 

 



 

 

№ 名前 住所 № 名前 住所 № 名前 住所 № 名前 住所

1 蜂須賀 泰博 岡山県 54 廣島 悟 岡山県 100 ⾧島 悟 岡山県 146 北村 礼子 岡山県

2 後藤 文 大阪府 55 内山 淳平 岡山県 101 永安 浩介 岡山県 147 川井 禎之 岡山県

3 久保 瞳 岡山県 56 船橋 美由紀 岡山県 102 杉本 康平 岡山県 148 穴田 勝英 岡山県

11 杉下 博一 北海道 57 赤澤 光 岡山県 103 植木 哲哉 岡山県 149 野口 美絵 岡山県

12 河村 智行 東京都 58 赤澤 直美 岡山県 104 安藤 亮 岡山県 150 原田 百恵 岡山県

13 直井 昌士 東京都 59 坂本 裕貴 岡山県 105 宇野 昭正 岡山県 151 石田 芳生 岡山県

14 宮尾　正美 東京都 60 坪井 豊和 岡山県 106 神原 嘉和 岡山県 152 久葉 貴吉 岡山県

15 小島 一行 東京都 61 小野 哲史 岡山県 107 亀山 美奈子 岡山県 153 山本 愛 岡山県

16 佐藤 千枝美 千葉県 62 平口 裕章 岡山県 108 入江 真由美 岡山県 154 秋山 茂則 岡山県

17 木野 明日香 埼玉県 63 岡本 由実 岡山県 109 新井　健久 岡山県 155 清水 倫子 岡山県

18 佐藤 和昌 岐阜県 64 阿部 泰紀 岡山県 110 北口 浩史 岡山県 156 今井 亨 岡山県

19 上間 理 大阪府 65 磯貝 一志 岡山県 111 十河 直樹 岡山県 157 秋田 薫晴 岡山県

20 寺岡 陽一 大阪府 66 小野田 一雄 岡山県 112 大原 愛恵 岡山県 158 林 伸二 岡山県

21 新田 津基子 大阪府 67 福永 佳生 岡山県 113 二階堂 哲也 岡山県 159 後藤 涼子 岡山県

22 升也 朋子 大阪府 68 野上 美香 岡山県 114 小郷 真太郎 岡山県 160 友野 始徳 岡山県

23 西浦 絵里香 大阪府 69 下山 一弘 岡山県 115 森下 多恵 岡山県 161 和田 繁基 岡山県

24 東尾 幸恵 大阪府 70 山根 正直 岡山県 116 小郷 泉 岡山県 162 村岡 久美子 岡山県

25 大庭 貴之 大阪府 71 萱野 泰久 岡山県 117 鈴木 いち子 岡山県 163 三村  直矢 岡山県

26 竹弘 信行 大阪府 72 萱野 由香利 岡山県 118 日岡 幸一 岡山県 164 河野 一之 広島県

27 藤井 満博 京都府 73 蒲地 郁江 岡山県 119 大石 明 岡山県 165 三村 真貴 広島県

28 金久 英昭 京都府 74 佐藤 武司 岡山県 120 鳥井 昭吾 岡山県 166 高橋 亜恵美 広島県

29 新井 雅昭 京都府 75 岡崎 功 岡山県 121 松久保 ひとみ 岡山県 167 村尾 裕二 広島県

30 徳田 英一 京都府 76 栗原 三枝 岡山県 122 中原 唯一 岡山県 168 田口 博樹 広島県

31 鈴木 陽一 兵庫県 77 妹尾 重義 岡山県 123 三宅 俊明 岡山県 169 坪内 伸治 広島県

32 中西 秀夫 兵庫県 78 衛藤 正和 岡山県 124 内川 良太郎 岡山県 170 赤木 卓二 広島県

33 西野 かよ子 兵庫県 79 田中 由恵 岡山県 125 石井 晶子 岡山県 171 山田 克芳 広島県

34 梅谷 智志 兵庫県 80 田中 義之 岡山県 126 岡崎 慎一 岡山県 172 土居 浩平 広島県

35 田中 亮吏 鳥取県 81 高原 悠樹 岡山県 127 横田 将寛 岡山県 173 中川 修一 広島県

36 東 輝雄 鳥取県 82 有森 一雄 岡山県 128 樋口 芳紀 岡山県 174 中村 慎矢 広島県

37 栗山 英男 鳥取県 83 是枝 剛 岡山県 129 岡田 章路 岡山県 175 下森 保幸 広島県

38 三好 將之 島根県 84 是枝 正子 岡山県 130 三宅 道生 岡山県 176 増川 一幸 広島県

39 野津 敏明 島根県 85 額田 克幸 岡山県 131 魚海 博美 岡山県 177 伊藤 英恵 広島県

40 坂本 桂子 島根県 86 矢城 聡行 岡山県 132 吉田 誠 岡山県 178 村田 えりか 広島県

41 勝部 昇 島根県 87 大森 恵美子 岡山県 133 寺脇 裕子 岡山県 179 中本 美佐子 広島県

42 池上 誠 岡山県 88 高場 健嗣 岡山県 134 寺脇 健二 岡山県 180 高畑 弥奈子 広島県

43 佐藤 直史 岡山県 89 前田 健一 岡山県 135 高木 伸明 岡山県 181 杉谷 洋祐 広島県

44 小橋 浩二 岡山県 90 牧 豊子 岡山県 136 興梠 喜久蔵 岡山県 182 須崎 大介 香川県

45 河内 紀美子 岡山県 91 山崎 好訓 岡山県 137 松本 貴弘 岡山県 183 船戸 真次 香川県

46 倉田 稔 岡山県 92 山崎 公子 岡山県 138 賀原 健司 岡山県 184 矢野 昌也 香川県

47 小林 明 岡山県 93 永井 善浩 岡山県 139 賀原 陽子 岡山県 185 東條 零司 徳島県

48 萱野 聖美 岡山県 94 水島 昌和 岡山県 140 守屋 伸樹 岡山県 186 三枝 裕司 徳島県

49 小林 清範 岡山県 95 岩佐 亜生 岡山県 141 守屋 百合子 岡山県 187 安岡 一 高知県

50 龍場 あこ 岡山県 96 井上 彰朗 岡山県 142 畠山 和美 岡山県 188 得能 計子 愛媛県

51 佐々木 正隆 岡山県 97 牛山 みどり 岡山県 143 畠山 彰人 岡山県 189 黒河 千栄子 愛媛県

52 天野 順子 岡山県 98 川上 信義 岡山県 144 森本 礼子 岡山県 190 渡部 智之 愛媛県

53 蒔田 史子 岡山県 99 大原 誠 岡山県 145 藤田 久美子 岡山県

第14回 備中高梁歴史街道マラニック 参加者名簿

 


